九江学院基础医学院许晓源赴日本友好交流访问报告 
2019年9月19日至9月23日，九江学院基础医学院副院长许晓源应日本德岛大学羽地逹次教授邀请，赴日本为期6天参加第十三届中日组织化学与细胞化学学术研讨会 (The 13th China-Japan Joint Seminar Histochemistry and Cytochemistry (CJJSHC))。现将出访情况报告如下：
（一）出访内容介绍及取得的成果
“中日组织化学与细胞化学学术研讨会”由中国解剖学会和日本组织化学与细胞化学学会主办，最早是由中国原同济医科大学艾民康教授、原第一军医大学朴英杰教授和日本京都大学小川和郎教授共同组织发起，每2-3年分别在中国或日本举办，自1989年在广州召开第一届会议至今正好走过了30年的历程。30年来，中日组化会不断发展壮大，在中国和日本两国的组胚学界形成了越来越大的影响力，在国际同行中也享有美誉。

来自中国37个院校共82位代表组成的中国代表团在中国解剖学会副理事长兼秘书长、中国解剖学会组胚专业委员会主任委员、首都医科大学周德山教授的率领下出席了本次盛会。本次会议中国代表团贡献了2个大会报告、21个主题报告和30个墙报展示。中日双方报告的数量和规模基本对等。

为了回顾和纪念中日组化会走过的30年历程，李和教授用翔实的图文资料向大家展示了从第1届到第12届会议的概况。让大家看到了中日组化会作为中日组织化学与细胞化学领域学者们学术交流的平台为本学科的发展所作出的重要贡献。

会场内，与会的学者们延续着前辈们优良作风，积极交流、认真学习。讲台上，中日学者们纷纷展示自己的最新成果。

许晓源教授做了题为“Transcriptome analysis uncovering the molecular mechanism of the whole process for adipogenesis from hMSCs”（全转录组水平人类骨髓间充质干细胞成脂分化全过程的分子机制研究）的主题报告，介绍了团队最新的研究成果，阐述了对人类骨髓间充质干细胞（human Mesenchymal Stem Cells, hMSCs）及骨髓间充质干细胞定向诱导分化第7、14、21和28天的脂肪细胞分化全过程全转录组测序数据分析结果，获得成脂分化过程中的差异mRNA、miRNA，和不同的可变剪接，并进行关联分析，从转录组水平全面阐述成脂分化过程，获取了骨髓间充质干细胞成脂分化全过程中有价值的RNA、miRNA及相互关系，为揭示骨髓间充质干细胞成脂分化全过程的分子机制提供了新的思路。报告获得了与会专家的一致好评。
在本次会议期间， 日本组织细胞化学学会和中国解剖学会组胚专业委员会的领导团队举行了联席会议，在综合考虑各方面因素的情况下，双方决定第14届中日组化会将于2022年在中国西安举办。

（二）出访的启示和建议
1.继续保持和加强与中外学者交流。此次会议期间和中日学者广泛交流，结识了来自日本神户大学、德岛大学等和清华大学、首都医科大学、南方医科大学、中山大学、暨南大学、福建医科大学、广西医科大学等学校同仁，彼此促进了感情，开阔了视野，对彼此关注的领域广泛交换意见，取长补短，对于今后更好的开展相关研究工作具有极大的促进作用。

2.多鼓励中青年教师赴国（境）外参加学术会议。九江学院基础医学院近几年取得了较好的成绩，但是教师们出外学习交流的次数不多，尤其是参加国际会议甚少，对于拓展专业领域视野和推广学院和自身的形象极为欠缺。而参加国际学术会议是认识在同一领域工作的国内外研究人员最佳的交流盛典机会，可和他们畅所欲言，发表自己的见解看法，认识更多的人，可以听到别人不一样的想法，拓展自己研究的方向和思路。研究人员可以从特邀演讲和主题演讲中了解国际前沿未来研究的趋势，把握未来正确的研究方向，对不知道怎么研究的人指领航线。会议为研究人员提供了大量的研究论文和研究人员信息，丰富我们自己的知识层面，是个难得的学习机会。因此，鼓励中青年教师走出去参加国际学术会议极为必要，为提升学院知名度和提高自身学术水平具有极为重要的意义。

（三）回国后需要跟踪落实及需督办事项
1.落实专家讲学事宜。参会期间，有幸认识了南方医科大学郭家松教授，并热情邀请郭教授来九江学院基础医学院指导工作。郭教授为中山大学中山医学院人体解剖与组织胚胎学医学博士、南方医科大学基础医学院组胚学教研室（国家重点学科）副主任、教授、博士生导师和博士后合作导师，广东省高校千百十人才计划省级对象，中国解剖学会再生医学分会副主委、广东省组织构建与检测重点实验室副主任、广东省骨科研究院骨生物学研究所副所长、中国研究型医院学会神经再生与修复专业委员会常委兼基础学组副组长。国家自然科学基金及多个省市基金的评审专家、南方医科大学国家自然科学基金申请书撰写帮扶专家。专注于神经损伤与再生相关领域，曾4次获得国家自然科学基金面上项目资助，发表SCI期刊发论文50余篇，获授权专利5项。

郭教授应邀于2019年12月27日在浔东校区立本楼学术报告厅作题为“国家自然科学基金申请书撰写、帮扶及评审的若干体会”的讲座，来自基础医学院、护理学院、药学与生命科学学院、临床医学院和九江市第一人民医院的老师们聆听了报告。讲座中，郭教授从基金申报者、评审专家和帮扶专家的角度，详细分享了国家自然科学基金申请书撰写、帮扶及评审的体会，并以自己的立项标书为例，介绍了申请书撰写过程中的格式、要求和需要关注的细节。郭教授的讲座对于即将申报国家自然科学基金的老师们具有很强的指导意义。

郭教授还参观了江西省系统生物医学重点实验室，并作了题为“浅谈科学研究的过程管理与课题延伸--以RhoA调控施万细胞生物学功能的研究为例 ”的学术讲座，郭教授以自身研究成果为背景，对如何寻找课题方向、在课题开展过程中如何去把握和进一步延伸善于发现新点和亮点等方面阐述了课题研究的过程管理和方向凝练。郭教授与老师们友好互动，就课题开展中所遇到的困难和难题进行了交流，答疑解惑的同时给出了很多针对性的指导，在场老师深受启发。

2.确保课题按计划实施。目前许晓源教授主持国家自然科学基金项目一项，与团队相关联的多项课题均在按计划进行。后续将进一步加强各组之间的协作，确保各项目顺利实施，取得相应成果，并撰写高水平论文。团队继续沿以下研究思路开展工作：

人类骨髓间充质干细胞具有定向分化为人类成骨细胞和脂肪细胞的能力，如果成人骨骼中的这两种细胞分化比例失衡（成骨细胞减少、脂肪细胞增多），将导致骨量下降，是骨质疏松发生发展的关键因素, 因此研究成骨和成脂定向分化的机理是研究骨质疏松重要的理论问题。

团队以hMSCs成骨成脂定向分化过程为研究对象，针对hMSCs及成骨/成脂的早、中和后期运用表达芯片、ChIP、miRNA芯片和mRNA测序技术进行动态检测，获取了多个高通量数据集，针对数据进行分析处理，以显著性通路为研究对象，构建基因间相互作用关系网络，从而聚焦到在信号通路中处于关键调控位置的基因，这些分析结果形成了庞大的原始数据集，承载了大量的生物信息，为深入开展此项研究奠定了良好前期基础。

随着老龄人口的增加，骨质疏松及并发相关骨折已经成为公共健康资源一个沉重的经济负担，因而引起了国内外学者的广泛关注。已有研究证明， hMSCs具有多向分化潜能，能定向分化为人类成骨细胞和脂肪细胞，以上两种细胞分化比例失衡，将导致骨量下降，是骨质疏松发生发展的关键因素。因此，人类成骨细胞和脂肪细胞分化的调控机理是骨质疏松重要的理论问题之一，也是研究平衡调控hMSCs成骨和成脂分化机制的起始点。为更深刻认识和有效治疗骨质疏松这类骨的退行性疾病提供理论依据。在研究中发现的成骨成脂分化的关键靶点，有可能为诊断骨质疏松提供新的标记物，同时有可能成为药物治疗骨质疏松的新靶点。团队在转录组水平上采用动态检测方式研究分化过程，系统地阐述人类成骨细胞和脂肪细胞分化的机制是一种创新性探索，为最终完成成骨和脂肪细胞分化平衡调控做前期铺垫，继而为更深刻认识和有效治疗骨质疏松等骨的退行性疾病提供理论依据。
